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Escuchando a 
las enfermeras 
durante más 
de 60 años

Coloplast es una empresa 
que se inició en base a la 
idea de una enfermera, Elise 
Sorensen, en colaboración 
de otra enfermera, Johanne 
Louis-Hansen, que en 1954 
diseñaron la primera bolsa 
de ostomía desechable 
del mundo, cambiando la 
vida a miles de personas. 
Como consecuencia de 
esta colaboración, nace 
Coloplast en 1957.

Desde entonces, Coloplast 
ha desarrollado productos 
y materiales educativos 
que han recibido distintos 
premios y reconocimientos.



Más de 27 años de historia 
investigando en ostomías

El Grupo C.O.F. formado por más de 600 enfermeras 
expertas en ostomías de todo el mundo, está 
representado en España por 94 enfermeras 
estomaterapeutas de los principales hospitales de 
nuestro país.

En España, desde hace más de 27 años, el Grupo 
C.O.F. participa en proyectos de investigación de 
alto impacto, suponiendo un gran avance en la 
estomaterapia. Estas investigaciones han permitido 
mejorar la atención y la calidad de vida de las personas 
ostomizadas, además de contribuir de manera activa al 
desarrollo de nuevos productos.

Ser enfermera C.O.F. es ser parte del “Club VIP” de 
investigación, formación y desarrollo de productos 
más selecto de España en el campo de las ostomías.
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Productos desarrollados por el C.O.F. español

Estudios y herramientas desarrolladas 
por el C.O.F. español

BOE 21/2017, de 
14 diciembre de 
2017, se aprueba el 
Marcaje del Estoma 
como intervención 
enfermera
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Nuestros reconocimientos
son de todos:

Premio a la Most reputed company otorgado por el Monitor de 
Reputación Sanitaria (MRS) y el Consejo General de Enfermería 
2022.

Segundo premio 2021. Tercer Premio 2018, 2017, 2016 a la “Mejor 
Empresa Fabricante de Productos y Tecnología Sanitaria” otorgado por 
el MRS (Monitor Reputación Sanitaria).

Premio A TU SALUD 2020 a “Herramientas de Apoyo y Soporte 
Psicológico a Profesionales Sanitarios y Pacientes durante la Crisis 
Sanitaria” #ColoplastContigo

Premio A TU SALUD 2018 por la “excelencia en productos de 
ostomía”.

Premio ConSalud 2019 al “Programa de Pacientes”. 

Premio Red Dot Design Awards® 2019 a “Coloplast Baby y Coloplast 
Kids”.

Premio de la F.A.D.® Fundación Avedis Donabedian por “Coloplast 
Fístula como mejor producto a la innovación y la mejora de la calidad de 
vida aplicado al hospital”.

Compañía sanitaria mejor valorada por el Ranking FORBES 2018.

18 años formando Enfermeras Expertas en el Cuidado Integral 
del Paciente Ostomizado. Único curso avalado en España por la 
WCET.

7 años impartiendo el Máster en Ostomía y Coloproctología con 
60 ECTS en la Universidad Francisco de Vitoria.
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Tras el último proyecto realizado 
por el Grupo C.O.F, el Libro Blanco 
de la Ostomía, que ha permitido 
crear la primera radiografía real de 
la ostomía en España, y que contó 
con la colaboración de más de 500 
profesionales sanitarios y de los 
pacientes portadores de ostomía a 
través de sus asociaciones, el Grupo 
C.O.F. centra sus investigaciones 
actualmente en seis áreas:
					      
1.	 Registro de información del 

paciente ostomizados CMBD.	
	

2.	 Competencias enfermeras en el 
ámbito de la estomaterapia.	
Indicadores de calidad en la 
atención al paciente ostomizado.

	
3.	 Guía de actuación ante 

las complicaciones tras la 
reconstrucción.			 
	

4.	 El viaje del paciente ostomizado.	
	

5.	 Unificación de criterios de 
actuación en los cuidados de 
enfermería al paciente ostomizado 
en Canarias.				  
	

6.	 Cargas de trabajo y tiempos 
de Enfermería en Consulta de 
Estomaterapia.

Grupo C.O.F.
OROS. Observatorios Regionales de Ostomía
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Objetivos
Crecimiento profesional, investigación, 
formación, innovación y comunicación

Grupo C.O.F.
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Nuestros Asesores y Profesores

Dr. José Luis Cobos Serrano. 
Doctor en Enfermería por la Universidad Complutense de 
Madrid. Máster de Investigación en Cuidados por la UCM. 
Experto en Enfermería “Cuidado integral del paciente 
ostomizado” por la Universidad Francisco de Vitoria. Vocal 
Titular en el Pleno del Consejo General de Enfermería. 
Director del Plan estratégico del Consejo General de 
Enfermería. Miembro de la Junta Directiva del Consejo 
Internacional de Enfermería y Vicepresidente III del Consejo 
General de Enfermería

Tamara Domingo Pérez. 
Enfermera Especialista en Pediatría. Graduada en Enfermería 
por la Universidad Complutense de Madrid. Máster en 
Epidemiología y Salud Pública por la Universidad Rey Juan 
Carlos. Experto Universitario en Investigación Enfermera 
por Universidad Católica de Ávila. Enfermera técnico en el 
Instituto Español de Investigación Enfermera. Consejo General 
de Enfermería de España y Enfermera asistencial en el 
Servicio de Cirugía Pediátrica. Hospital Universitario La Paz.

Gema Yague. 
Diplomada Universitaria en Enfermería por la Universidad 
Pontificia de Comillas. Supervisora del Departamento Cali-
dad/Unidad de Heridas Crónicas y Sistemas de Información. 
Historia Clínica Electrónica (HCIS). Hospital Universitario La 
Paz-Cantoblanco-Carlos III. Máster Universitario en Investi-
gación en Ciencias Sociosanitarias por la Universidad de León. 
Experto en “Atención Global a Personas con Heridas Comple-
jas” por la Facultad de Enfermería de Cuenca. Universidad de 
Castilla La Mancha. Auditora en “la Bolsa de Auditores Inter-
na” del SERMAS. Evaluadora del Proceso de Acreditación de 
Formación Continuada de la Consejería de Sanidad. SERMAS. 
Colaboradora en distintos procesos asistenciales en la Geren-
cia Adjunta de Procesos Asistenciales. Gerencia Asistencial de 
Hospitales. Dirección General del Proceso Integrado de Salud. 
Consejería de Sanidad. SERMAS.



Dra. Belén Ramírez 
Doctora Cum Laude en Derecho, Master in International Busi-
ness por la Leeds Beckett University y Profesora Jean Monnet 
certificada por la Comisión Europea. Executive Coach acred-
itada por la International Coach Federation (ICF) y la Interna-
tional Executive Coach Association (IECA).

Catedrático Dr. Antonio J. García Ruíz 
Director de la Cátedra de Economía de la Salud y Uso ra-
cional del medicamento, la primera Cátedra de esta espe-
cialidad creada en una Facultad de Medicina en la Universi-
dad española, donde se imparte el primer Master Oficial de 
Economía de la Salud y Gestión Sanitaria en la Universidad 
pública española.

Doctor en Medicina y Cirugía por la Universidad de Málaga. 
Profesor Titular de la Universidad de Málaga desde 1991; 
Master en Economía de la Salud, Gestión Sanitaria y Farma-
coeconomía por la Universidad Pompeu Fabra, Barcelona 
1999-2001. Académico correspondiente de la Real Academia 
de Medicina y Cirugía de Granada desde 2009.

SOCIAL HEALTH
Social Health es una empresa especializada en gestión y mon-
itorización de entornos sociales especializada en Life Sciences. 
Desarrollan un innovador sistema que combina la experiencia 
en redes sociales unido a una dilatada carrera profesional en 
el sector salud, en conjunción con 4 medios de comunicación 
líderes en el sector.

Nuestros Asesores y Profesores
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Grupo COF

OROS

GRUPO COF

OROS CANARIAS

OROS CENTRO

OROS NORTE

OROS LEVANTE

OROS CATALUÑA

OROS SUR
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Ainhoa  
Jiménez Funcia 
Hospital Madrid

Sanchinarro

Inmaculada  
Wandelmer 
Berlinches 
Hospital de
Guadalajara

Alberto Lado 
del Teso 

Hospital Madrid
Sanchinarro

Irene  Clemente 
Esteban
Hospital 

Ramón y Cajal

Gemma  Arrontes 
Caballero 

Hospital Puerta 
de Hierro

Majadahonda

Mª Rosario  
Caparros Sanz

Complejo 
Universitario 
San Carlos

Inmaculada  Pérez 
Salazar
Hospital 

Universitario de
la Princesa

Manuel Bona 
Sánchez
Hospital 

Universitario 
Fundación Alcorcón

Mª Carmen 
Prieto Calle 

Hospital San Pedro
de Alcántara

GRUPO C.O.F. 
OROS

GRUPO COF
CENTRO
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María Jesús  
Bernarte Sorribas 

Hospital del
Henares

Olga Luisa 
Jorreto Herrero
Hospital General 
de Ciudad Real

Sergio Torres 
Cobos 

Hospital 
La Paz

Milagros  Martín 
Fernández

Hospital 
Universitario 

Gregorio Marañón

Yolanda  Ortega 
Pérez

Hospital 
Universitario 
Fundación

Jiménez Díaz

Rosa Vázquez 
Fornieles  

Hospital General
Universitario

de Toledo

Yolanda Varas
Reviejo

Hospital Nuestra
Señora de
Sonsoles

Rosario Marcos 
Lozano
Hospital 

Gómez Ulla

Sandra López
Díaz

Hospital 
Severo Ochoa

María Antonia 
Montoro
Hospital 
La Paz



14 Grupo C.O.F.

GRUPO C.O.F. 
OROS

GRUPO COF
NORTE

Ana Suárez 
Miranda
 Hospital 

Universitario 
Central de Asturias

Clara Isabel 
Cabrera Martín

 Hospital 
Clínico Universitario 

de Salamanca

María José
Fabeiro Mouriño

 Complejo
Hospitalario 

Universitario de 
Vigo (Hospital 

Álvaro Cunqueiro)

Ione Labaka 
Arteaga
Asesora

OROS NORTE

María Luisa
Calvo Bernárdez

Hospital 
Cruces

Luis Miguel 
Ruano Ramos

Hospital 
Txagorritxu

Ana Belén 
Alonso Álvarez

Complejo 
Asistencial 

Universitario de 
León (CAULE)

Lourdes Saiz 
Alegre

Hospital 
Universitario 

de Burgos

María Fe
Lastra García

Hospital Marqués 
de Valdecilla
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María Dolores 
Álvarez González

Complejo 
Hospitalario 
Universitario 

S. de Compostela 
(Hospital Clínico)

María Flora
Abilleira Torres
Complejo Hosp. 

Universitario 
de Pontevedra 

(Hosp. Montecelo)

María Mercedes
Andrade Roca 
Complejo Hosp. 

Universitario 
S. de Compostela 
(Hospital Clínico)

Pilar 
González Herrero 

Hospital Clínico 
Universitario 

de Salamanca

María Socorro
Riveiro García
Complejo Hosp.

Universitario 
de Ourense 

(Hospital Ourense)

Marta 
Artola Exteverria  

Hospital 
Universitario 

Donostia

Marta 
Gómez Garrote 
Hospital Clínico 

Universitario 
de Valladolid

Noemí 
Cano Aribayos

Hospital 
Universitario 
Marqués de 
Valdecilla

Silvia 
Louzao Méndez
Complejo Hosp.

Universitario 
de A Coruña

(Hospital A Coruña)
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Catalina Belén 
Fuentes Navarrete 

Hospital 
Universitario 
De la Ribera

Javier 
Martínez Ortuño 

Hospital 
Arrixaca

Encarnación 
Morales Ventura

Hospital 
General 

de Castellón

Julia 
Romero Moreno

Hospital
Universitario 

La Fe

Gema 
Juan Belinchón  

Hospital 
de Sagunto

María del Carmen 
Diarte Abenia

Hospital Clínico 
Universitario 
Lozano Blesa

Irene
Oto Puyuelo

Hospital 
Miguel de Servet

Carmen 
Hernández 
Ferrándiz
Hospital 

Morales Messeguer

Isabel 
Cantarino Marti
C. S. Benimaclet

GRUPO C.O.F. 
OROS

GRUPO COF
LEVANTE
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María Carmen 
Vázquez García
Hospital General 

de Albacete

MarÍa de la Paz 
Rodríguez 
Castellano
 Hospital
Dr. Peset

Olga 
Vela Morales

 Hospital General 
de Alicante

María Dolores 
Estruch Peiró

Hospital
Francesc de Borja

Pilar 
Blasco Belda

Asesora
OROS LEVANTE

Sandra 
(Victoria Alejandra) 

López Callejón
Hospital 
Clínico 

Universitario

Rosa María 
Morant López

Hospital
Arnau de Vilanova

Maite 
Sanz Ros
  Hospital 

Universitario
La Fe

Milagros 
Jurado Rumi

 Centro 
de Especialidades 
Príncipe de Viana 

Mónica 
Martínez Llodra

Hospital 
San Juan 

de Alicante
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Ana Belén 
Bueno Cruz

 Hospital 
Universitari 

Vall d’Hebron

Cristina 
Quiñones Sánchez

 Hospital 
Bellvitge

Ana 
Palomino Martínez

Fundació 
Puigvert

Gemma 
Serra Sastre

Hospital 
Dr. Joseph Trueta

Anna 
Rodon Torrent  

Hospital 
Universitari Mutua 

de Terrasa

María Antonia
Viñals Sala

Hospital 
de Mataró

Ascensión
Gómez Porcel
Hospital Clinic 

i Provincial 
de Barcelona

Amalia
Valero Aparicio

Hospital 
Moisès Broggi

Carmen 
Del Pino Zurita

Consorci Hospitalari 
Parc Tauli

GRUPO C.O.F. 
OROS

GRUPO COF
CATALUÑA
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María Olga
Silva Gómez

Fundació Hospital 
Asilo de Granollers

María Rosa 
Costa Quintas
Hospital Clinic 

i Provincial 
de Barcelona

Montserrat 
Pérez Baena

Hospital San Pau 
i Santa Tecla

María Eugenia 
Zapatero Rodríguez 
Hosp. Universitario 

Germanstrias i Pujol 
de Badalona

Susana 
González Mengual

Hospital
del Mar

Marta 
Sadurní Gracia

Hospital 
Universitario 

Arnau de Vilanova

Mercedes 
Rubio Vázquez

Hospital Santa Creu 
i Sant Pau 

Mónica 
Barrachina Moreno

Hospital 
Sant Joan de Deu 

de Martorell
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Ana Carmen
Montesinos Gálvez

Hospital 
Universitario 
Carlos Haya 

Francisca
Cordón Franco
Hospital Punta 

de Europa

Antonio José
Fernández Gálvez

Hospital 
Virgen del Rocío

Isabel 
Jiménez López

Asesora 
OROS SUR

Hospital Ciudad
de Jaén

Carmen 
Expósito Álvarez

  Hospital 
de Antequera

Encarnación 
Lacasa Moreno

Hospital 
Torrecárdenas

Alejandra 
Mera Soto
C. Parque 

San Antonio

María del Carmen 
Alcántara Moreno

Hospital
Universitario Virgen 

de la Victoria

GRUPO C.O.F. 
OROS

GRUPO COF
SUR

Camen María 
Lemus Prieto

Hospital 
Universitario 
de Badajoz
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Josefa 
Martín Cebrián

Hospital
Virgen de las Nieves

Esperanza 
Macarena 

Espejo Lunar
 Hospital 

Virgen del Rocío

Maria José
Sánchez Juárez

Hospital
Clínico

San Cecilio

Silvia 
Olivero Corral

Hospital 
Comarcal La Línea 
de la Concepción

Maria Paz 
Bienvenido 

Ramírez
Hospital 

Puerta del Mar

Maria Araceli 
Hoyo Rodríguez

  Hospital 
Universitario 
Reina Sofía

Mercedes 
Coca López

Hospital Valme

Trinidad 
Ordóñez Vázquez

Hospital 
Virgen de 

la Macarena

Rosario Rocío 
Martagón Moreno

Hospital 
La Merced
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Leticia María
Benítez Santana

Hospital 
General 

Universitario 
Dr. Negrín

María del Mar
Medina Méndez

Hospital 
Universitario 

Materno-insular

María Naybet
Pérez Lorenzo

Hospital 
Universitario
de Canarias

Carlos Damián
González Díaz

Hospital 
Universitario

Nuestra Señora
de la Candelaria

GRUPO C.O.F. 
OROS

GRUPO COF
CANARIAS



Making life easier_



Todos los derechos reservados por Coloplast Productos Médicos, S. A. 
Condesa de Venadito 5, 4ª planta - 28027 Madrid. España. 
www.coloplast.es  Coloplast es una marca registrada de Coloplast A/S.  © 2022/10

Coloplast desarrolla productos y servicios para facilitar la vida de las 
personas con necesidades especiales. Trabajando cerca de las personas 
que utilizan nuestros productos, desarrollamos soluciones que se adaptan 
a sus necesidades.     

Nuestro negocio incluye el cuidado de la ostomía, urología, cuidado de la 
continencia, así como de las heridas y de la piel.  

Operamos a nivel mundial y tenemos más de 12.500 empleados.  


