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las enfermeras
durante mas
de 60 anos
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La

Mas de 27 anos de historia
investigando en ostomias

El Grupo C.O.F. formado por mas de 600 enfermeras
expertas en ostomias de todo el mundo, estd
representado en Espana por 94 enfermeras
estomaterapeutas de los principales hospitales de
nuestro pais.

En Espana, desde hace mas de 27 anos, el Grupo
C.O.F. participa en proyectos de investigacion de

alto impacto, suponiendo un gran avance en la
estomaterapia. Estas investigaciones han permitido
mejorar la atencion y la calidad de vida de las personas
ostomizadas, ademds de contribuir de manera activa al
desarrollo de nuevos productos.

Ser enfermera C.O.F. es ser parte del “Club VIP” de

investigacion, formacion y desarrollo de productos
mas selecto de Espana en el campo de las ostomias.
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Productos desarrollados por el C.O.F. espanol

Coloplast® Fistula Coloplast® Post Op Alterna® Confort
Para fistulas y heridas Bolsa para el post Easiflex® Confort
abdominales. operatorio de ostomias Nuevo adhesivo mds
Premio FA.D. flexible y adaptable

por mejor producto
a la innovacién y a la
mejora de la calidad
de vida aplicado al
hospital

Estudios y herramientas desarrolladas
por el C.O.F. espanol

Validacion en espanol del cuestionario Stoma QoL para
medir la calidad de vida de los pacientes ostomizados a
partir de los 6 meses de la intervencion

Desarrollo de la escala D.ET. para medir
cuantitativamente el estado de la piel periestomal

Desarrollo y publicaciéon de la Guia de Atencidn

de enfermeria al paciente ostomizado durante la
hospitalizacion y en consulta de estomaterapia, y del
Mddulo de Cuidados del Curso de Experto

Estudio sobre la prescripcion enfermera en consulta de
ostomia
BOE 21/2017, de

14 diciembre de
Desarrollo y validacion clinica de una nueva 2017, se aprueba el
intervencion enfermera: el Marcaje del Estoma Marcaje del Estoma

como intervencion
enfermera

Desarrollo de la Guia para la planificaciéon y el
registro del cuidado del paciente ostomizado

Desarrollo del Libro Blanco de la Ostomia

Grupo C.O.F. @



Nuestros reconocimientos

son de todos:

Premio a la Most reputed company otorgado por el Monitor de
Reputacion Sanitaria (MRS) y el Consejo General de Enfermeria
2022.

Segundo premio 2021. Tercer Premio 2018, 2017, 2016 a la “Mejor
Empresa Fabricante de Productos y Tecnologia Sanitaria” otorgado por
el MRS (Monitor Reputacién Sanitaria).

Premio A TU SALUD 2020 a “Herramientas de Apoyo y Soporte
Psicologico a Profesionales Sanitarios y Pacientes durante la Crisis
Sanitaria” #ColoplastContigo

Premio A TU SALUD 2018 por la “excelencia en productos de
ostomia”.

Premio ConSalud 2019 al “Programa de Pacientes”.

Premio Red Dot Design Awards® 2019 a “Coloplast Baby y Coloplast
Kids”.

Premio de la F.A.D.® Fundacién Avedis Donabedian por “Coloplast
Fistula como mejor producto a la innovacion y la mejora de la calidad de
vida aplicado al hospital”.

Compaiiia sanitaria mejor valorada por el Ranking FORBES 2018.

18 afios formando Enfermpras Expertas en el Cuidado Integral
del Paciente Ostomizado. Unico curso avalado en Espaia por la
WCET.

7 anos impartiendo el Master en Ostomia y Coloproctologia con
60 ECTS en la Universidad Francisco de Vitoria.

@ Grupo C.O.F.
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Grupo C.O.F.

OROS. Observatorios Regionales de Ostomia

Tras el Ultimo proyecto realizado
por el Grupo C.O.F, el Libro Blanco
de la Ostomia, que ha permitido
crear la primera radiografia real de
la ostomia en Espana, y que conto
con la colaboracion de mas de 500
profesionales sanitarios y de los
pacientes portadores de ostomia a
través de sus asociaciones, el Grupo
C.O.F. centra sus investigaciones
actualmente en seis dreas:

1. Registro de informacion del
paciente ostomizados CMBD.

2. Competencias enfermeras en el
ambito de la estomaterapia.
Indicadores de calidad en la
atencion al paciente ostomizado.

Y W
P1oypon®

. Guia de actuaciéon ante

las complicaciones tras la
reconstruccion.

. El vigje del paciente ostomizado.

. Unificacion de criterios de

actuacion en los cuidados de
enfermeria al paciente ostomizado
en Canarias.

. Cargas de trabajo y tiempos

de Enfermeria en Consulta de
Estomaterapia.
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Objetivos
Crecimiento profesional, investigacion,
formacion, innovacion y comunicacion

CRECIMIENTO PROFESIONAL

Fomentar el crecimiento profesional compartiendo sinergias

con enfermeras expertas en ostomia de los principales hospitales
de Espana. Usar las reuniones del COF como foro de encuentro
entre expertas.

INVESTIGACION

Crear nuevos proyectos de investigacion en el ambito de la ostomia
que aporten mejoras en este drea: guias, protocolos, nuevas
intervenciones, etc. La idea es partir de las propuestas de investiga-
cion y mejora sugeridas en el Libro Blanco.

FORMACION

Participar en ponencias magistrales en el campo de la Farmacoeco-
nomia, de la comunicacion, del coaching y en aquellos talleres que
permitan desarrollar a la experta en distintos dmbitos de cara a una
mejor realizacion del cuidado integral del paciente ostomizado.

INNOVACION
Segquir participando en sesiones de producto, transmitiendo las nece-
sidades de los ostomizados, de cara a crear o mejorar los dispositivos
de ostomia del mercado.
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COMUNICACION
Dar mayor visibilidad a nuestros proyectos e investigaciones, tanto a
nivel nacional como autondémico.

Grupo C.O.F.



Nuestros Asesores y Profesores

Dr. José Luis Cobos Serrano.

Doctor en Enfermeria por la Universidad Complutense de
Madrid. Mdaster de Investigacion en Cuidados por la UCM.
Experto en Enfermeria “Cuidado integral del paciente
ostomizado” por la Universidad Francisco de Vitoria. Vocal
Titular en el Pleno del Consejo General de Enfermeria.
Director del Plan estratégico del Consejo General de
Enfermeria. Miembro de la Junta Directiva del Consejo
Internacional de Enfermeria y Vicepresidente Il del Consejo
General de Enfermeria

Tamara Domingo Pérez.

Enfermera Especialista en Pediatria. Graduada en Enfermeria
por la Universidad Complutense de Madrid. Mdster en
Epidemiologia y Salud Publica por la Universidad Rey Juan
Carlos. Experto Universitario en Investigacion Enfermera

por Universidad Catdlica de Avila. Enfermera técnico en el
Instituto Espanol de Investigacion Enfermera. Consejo General
de Enfermeria de Espana y Enfermera asistencial en el
Servicio de Cirugia Pediatrica. Hospital Universitario La Paz.

Gema Yague.

Diplomada Universitaria en Enfermeria por la Universidad
Pontificia de Comillas. Supervisora del Departamento Cali-
dad/Unidad de Heridas Cronicas y Sistemas de Informacion.
Historia Clinica Electronica (HCIS). Hospital Universitario La
Paz-Cantoblanco-Carlos Ill. Master Universitario en Investi-
gacion en Ciencias Sociosanitarias por la Universidad de Ledn.
Experto en “Atencion Global a Personas con Heridas Comple-
jas” por la Facultad de Enfermeria de Cuenca. Universidad de
Castilla La Mancha. Auditora en “la Bolsa de Auditores Inter-
na” del SERMAS. Evaluadora del Proceso de Acreditacion de
Formacion Continuada de la Consejeria de Sanidad. SERMAS.
Colaboradora en distintos procesos asistenciales en la Geren-
cia Adjunta de Procesos Asistenciales. Gerencia Asistencial de
Hospitales. Direccion General del Proceso Integrado de Salud.

Consejeria de Sanidad. SERMAS.
Grupo C.O.F. @




Nuestros Asesores y Profesores

Catedratico Dr. Antonio ). Garcia Ruiz

Director de la Cdtedra de Economia de la Salud y Uso ra-
cional del medicamento, la primera Catedra de esta espe-
cialidad creada en una Facultad de Medicina en la Universi-
dad espanola, donde se imparte el primer Master Oficial de
Economia de la Salud y Gestion Sanitaria en la Universidad
publica espanola.

Doctor en Medicina y Cirugia por la Universidad de Mdlaga.
Profesor Titular de la Universidad de Mdlaga desde 1991;
Master en Economia de la Salud, Gestion Sanitaria y Farma-
coeconomia por la Universidad Pompeu Fabra, Barcelona
1999-2001. Académico correspondiente de la Real Academia
de Medicina y Cirugia de Granada desde 2009.

Dra. Belén Ramirez

Doctora Cum Laude en Derecho, Master in International Busi-
ness por la Leeds Beckett University y Profesora Jean Monnet
certificada por la Comision Europea. Executive Coach acred-
itada por la International Coach Federation (ICF) y la Interna-
tional Executive Coach Association (IECA).

SOCIAL HEALTH

Social Health es una empresa especializada en gestiéon y mon-
itorizacion de entornos sociales especializada en Life Sciences.
Desarrollan un innovador sistema que combina la experiencia
en redes sociales unido a una dilatada carrera profesional en
el sector salud, en conjuncién con 4 medios de comunicacion
lideres en el sector.

Grupo C.O.F.



Grupo COF

OROS CENTRO

OROS NORTE
OROS LEVANTE
OROS CATALUNA

OROS SUR

OROS CANARIAS
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GRUPO C.O.F. CENTRO

Ainhoa Alberto Lado Gemma Arrontes
Jiménez Funcia del Teso Caballero
Hospital Madrid Hospital Madrid Hospital Puerta

Sanchinarro Sanchinarro de Hierro

Majadahonda

Inmaculada Pérez Inmaculada Irene Clemente
Salazar Wandelmer Esteban
Hospital Berlinches Hospital

Universitario de Hospital de Ramon y Cajal
la Princesa Guadalajara

M2 Carmen M2 Rosario Manuel Bona
Prieto Calle Caparros Sanz Sanchez
Hospital San Pedro Complejo Hospital
de Alcantara Universitario Universitario
San Carlos Fundaciéon Alcorcon

@ Grupo C.O.F.



Maria Antonia Maria Jesus Milagros Martin Olga Luisa

Montoro Bernarte Sorribas Ferndndez Jorreto Herrero
Hospital Hospital del Hospital Hospital General
La Paz Henares Universitario de Ciudad Real

Gregorio Maranon

Rosa Vazquez Rosario Marcos Sandra Lopez
Fornieles Lozano Diaz
Hospital General Hospital Hospital
Universitario Gomez Ulla Severo Ochoa
de Toledo

Sergio Torres Yolanda Ortega Yolanda Varas
Cobos Pérez Reviejo
Hospital Hospital Hospital Nuestra
La Paz Universitario Senora de
Fundacion Sonsoles
Jiménez Diaz

Grupo C.O.F. @



GRUPO C.O.F.

Ana Belén Ana Sudrez Clara Isabel
Alonso Alvarez Miranda Cabrera Martin

Complejo Hospital Hospital

Asistencial Universitario Clinico Universitario
Universitario de Central de Asturias de Salamanca

Ledn (CAULE)

lone Labaka Lourdes Saiz Luis Miguel
Arteaga Alegre Ruano Ramos
Asesora Hospital Hospital
OROS NORTE Universitario Txagorritxu
de Burgos

Maria Fe Maria José Maria Luisa
Lastra Garcia Fabeiro Mourino Calvo Berndrdez
Hospital Marqués Complejo Hospital
de Valdecilla Hospitalario Cruces

Universitario de
~Vigo (Hospital
Alvaro Cunqueiro)

Grupo C.O.F.



Maria Dolores Maria Flora Maria Mercedes

Alvarez Gonzdlez Abilleira Torres Andrade Roca
Complejo Complejo Hosp. Complejo Hosp.
Hospitalario Universitario Universitario
Universitario de Pontevedra S. de Compostela
S. de Compostela (Hosp. Montecelo) (Hospital Clinico)

(Hospital Clinico)

Maria Socorro Marta Marta

Riveiro Garcia Artola Exteverria Gomez Garrote

Complejo Hosp. Hospital Hospital Clinico
Universitario Universitario Universitario
de Ourense Donostia de Valladolid

(Hospital Ourense)

Noemi Pilar Silvia
Cano Aribayos Gonzdlez Herrero Louzao Méndez
Hospital Hospital Clinico Complejo Hosp.
Universitario Universitario Universitario
Marqués de de Salamanca de A Coruna
Valdecilla (Hospital A Coruna)
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GRUPO C.O.F.

Carmen Catalina Belén Encarnacion
Hernandez Fuentes Navarrete Morales Ventura
Ferrandiz Hospital Hospital
Hospital Universitario General
Morales Messeguer De la Ribera de Castelldn

Gema Irene Isabel
Juan Belinchén Oto Puyuelo Cantarino Marti
Hospital Hospital C. S. Benimaclet
de Sagunto Miguel de Servet

Javier Julia Maria del Carmen
Martinez Ortuio Romero Moreno Diarte Abenia
Hospital Hospital Hospital Clinico
Arrixaca Universitario Universitario
La Fe Lozano Blesa

Grupo C.O.F.



Maria Carmen Maria de la Paz Maria Dolores

Vazquez Garcia Rodriguez Estruch Peir6
Hospital General Castellano Hospital
de Albacete Hospital Francesc de Borja
Dr. Peset

Maite Milagros Moénica
Sanz Ros Jurado Rumi Martinez Llodra
Hospital Centro Hospital
Universitario de Especialidades San Juan
La Fe Principe de Viana de Alicante

Olga Pilar Rosa Maria Sandra
Vela Morales Blasco Belda Morant Lépez (Victoria Alejandra)
Hospital General Asesora Hospital Lopez Callejon
de Alicante OROS LEVANTE Arnau de Vilanova Hospital
Clinico

Universitario

Grupo C.O.F. @
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Amalia Ana Belén Ana
Valero Aparicio Bueno Cruz Palomino Martinez
Hospital Hospital Fundacio
Moises Broggi Universitari Puigvert
Vall d'Hebron

Anna Ascension Carmen
Rodon Torrent Gomez Porcel Del Pino Zurita
Hospital Hospital Clinic Consorci Hospitalari
Universitari Mutua i Provincial Parc Tauli
de Terrasa de Barcelona

Cristina Gemma Maria Antonia
Quinones Sanchez Serra Sastre Vinals Sala

Hospital Hospital Hospital

Bellvitge Dr. Joseph Trueta de Matard

Grupo C.O.F.



Maria Olga Maria Rosa Maria Eugenia

Silva Gomez Costa Quintas Zapatero Rodriguez
Fundacio Hospital Hospital Clinic Hosp. Universitario
Asilo de Granollers i Provincial Germanstrias i Pujol

de Barcelona de Badalona

Marta Mercedes Ménica
Sadurni Gracia Rubio Vdzquez Barrachina Moreno
Hospital Hospital Santa Creu Hospital
Universitario i Sant Pau Sant Joan de Deu
Arnau de Vilanova de Martorell

Montserrat Susana

Pérez Baena Gonzdlez Mengual
Hospital San Pau Hospital

i Santa Tecla del Mar

Grupo C.O.F.



GRUPO C.O.F.

Alejandra Ana Carmen Antonio José
Mera Soto Montesinos Galvez Fernandez Gdlvez
C. Parque Hospital Hospital

San Antonio Universitario Virgen del Rocio

Carlos Haya

Carmen Camen Maria Encarnacion
Expésito Alvarez Lemus Prieto Lacasa Moreno
Hospital Hospital Hospital
de Antequera Universitario Torrecdrdenas
de Badajoz

Francisca Isabel Maria del Carmen
Corddén Franco Jiménez Lépez Alcantara Moreno
Hospital Punta Asesora Hospital

de Europa OROS SUR Universitario Virgen

Hospital Ciudad de la Victoria
de Jaén

Grupo C.O.F.



Maria José Maria Paz Esperanza

Sanchez Judrez Bienvenido Macarena
Hospital Ramirez Espejo Lunar
Clinico Hospital Hospital
San Cecilio Puerta del Mar Virgen del Rocio

Maria Araceli Mercedes Josefa
Hoyo Rodriguez Coca Lépez Martin Cebrian
Hospital Hospital Valme Hospital
Universitario Virgen de las Nieves
Reina Sofia

Rosario Rocio Silvia Trinidad
Martagén Moreno Olivero Corral Ordodnez Vazquez
Hospital Hospital Hospital
La Merced Comarcal La Linea Virgen de

de la Concepcion la Macarena
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GRUPO C.O.F. CANARIAS

Carlos Damian Leticia Maria Maria del Mar
Gonzalez Diaz Benitez Santana Medina Méndez
Hospital Hospital Hospital
Universitario General Universitario
Nuestra Senora Universitario Materno-insular

de la Candelaria Dr. Negrin

Maria Naybet
Pérez Lorenzo
Hospital
Universitario
de Canarias

@ Grupo C.O.F.



Making life easier



Coloplast desarrolla productos y servicios para facilitar la vida de las
personas con necesidades especiales. Trabajando cerca de las personas
gue utilizan nuestros productos, desarrollamos soluciones que se adaptan
a sus necesidades.

Nuestro negocio incluye el cuidado de la ostomia, urologia, cuidado de la
continencia, asi como de las heridas y de la piel.

Operamos a nivel mundial y tenemos mds de 12.500 empleados.
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Ostomy Care | Continence Care | Wound and Skin Care | Interventional Urology | Voice and Respiratory Care

Todos los derechos reservados por Coloplast Productos Médicos, S. A.
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