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Nombre (iniciales) Fecha

Peristeen® Plus Checklist para la evaluación de pacientes

Revisión de la historia clínica y tacto rectal

Resultados/Comentarios 

¿Tiene el paciente una anatomía intestinal
frágil -cirugía anal, colorrectal o pélvica
previa, y/o radioterapia?

En caso afirmativo, ¿se ha realizado una
endoscopia, una defecografía o un examen
comparable para determinar si el intestino
podría soportar el procedimiento de ITA con
Peristeen Plus? 

¿Comprende el paciente los posibles riesgos y
beneficios de Peristeen Plus y acepta iniciar el
tratamiento? 

¿Es el paciente capaz de realizar la técnica de
la ITA con Peristeen Plus de forma
independiente?

Si no es así, ¿tiene un cuidador o cuidadores
que le apoyen con Peristeen Plus?

¿Quién es el cuidador?

¿Necesitará el cuidador formación?

Peristeen Plus Uso recomendado

Si se considera que el paciente es apto para iniciar el
tratamiento con Peristeen Plus, recuerde programar la
formación y el seguimiento adecuados. La primera irrigación
del paciente debe ser supervisada por un profesional sanitario.

Cualquier problema anorrectal que
pueda causar dolor o hemorragia, por
ejemplo, fisura anal, fístula anal o
hemorroides de tercer o cuarto grado

Impactación fecal/estreñimiento grave. En caso
de estreñimiento severo (impactación fecal), es
obligatorio realizar una limpieza inicial del
intestino antes de iniciar el procedimiento de la
irrigación transanal con Peristeen Plus

Radioterapia en la región abdominal o pélvica

Diverticulosis severa o absceso diverticular

Cirugía anal o colorrectal previa

Cirugía mayor pélvica previa

Disreflexia autónoma severa

Tratamiento a largo plazo con corticoides

Diátesis hemorrágica o tratamiento
anticoagulante (excluyendo aspirina o 
clopidogrel)

Cambio en el patrón de defecación, como
una diarrea súbita de origen desconocido.
La causa de la diarrea debe ser identificada

Medicación rectal, dado que el efecto
de dicha medicación puede reducirse
debido a la irrigación transanal

Precauciones 
Precaución especial para cualquiera de
los siguientes casos:

Contraindicaciones 
Peristeen Plus no se debe utilizar
en las siguientes situaciones:

Peristeen Plus no está
recomendado en:

Estenosis anal o
colorrectal conocida

Cáncer colorrectal
(activo/recurrente)

En los 3 meses
siguientes a la
cirugía anal o
colorrectal

En las 4 semanas
siguientes a una
polipectomía endoscópica

Colitis isquémica

Enfermedad
intestinal
inflamatoria aguda

Diverticulitis aguda

Niños menores de
3 años

Embarazo actual o
previsto y en mujeres
lactantes

Información para el paciente
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Coloplast desarrolla productos y 
servicios para facilitar la vida de las 
personas con necesidades especiales.

Trabajando cerca de las personas que 
utilizan nuestros productos, 
desarrollamos soluciones que se 
adaptan a sus necesidades. 

Nuestro negocio incluye el cuidado de 
la ostomía, urología, cuidado  de la 
continencia, así como de las heridas y 
de la piel.

Operamos a nivel mundial y tenemos 
más de 12.000 empleados.




